Renate Degenhardt-Lidtke,
Sozialpadagogische Mitarbeiterin

Tel.: 655 861 14, Mobil: 0173-422 91 02
E-Mail: soziales@service-wohnen-hh.de

Juli 2021
Veranstaltungen und regelmaflige Angebote

e
P
® im Service Wohnen der GbR Glashiitter Landstr.

Datum

Uhrzeit Angebot

Urlaubsvertretung fiir Fr. Degenhardt-Liidtke vom 28.06. — 08.07.21

Montag, 28.06. 11 Bewegungstraining mit Herrn Tietz
Dienstag, 29.06. 14 WII-Bowling (H. Tietz stellt Gerate an und aus)
Mittwoch, 30.06. 11 Gedachtnistraining mit Herrn Tietz
Donnerstag, 01.07. 15 Spielenachmittag
Montag, 05.07. 11 Bewegungstraining mit Herrn Tietz
Dienstag, 06.07. 14 WII-Bowling (H. Tietz stellt Gerate an und aus)
Mittwoch, 07.07. 11 Gedachtnistraining mit Herrn Tietz
Donnerstag, 08.07. 15 Spielenachmittag
Montag, 12.07. 11 Bewegungstraining zum Vorbeugen von Stlrzen
Dienstag, 13.07. 11 Yoga / Entspannung am und auf dem Stuhl
14 Wii-Bowling
Mittwoch, 14.07. 14:30 Kino im Gemeinschaftsraum: ,Bailey — Ein Freund fiirs Leben”,
Die Geschichte des treuen Hundes Bailey
Donnerstag, 15.07. 15 Spielenachmittag
Montag, 19.07. 11 Bewegungstraining zum Vorbeugen von Stlirzen
Dienstag, 20.07. 11 Yoga / Entspannung am und auf dem Stuhl
14 Wii - Bowling
Mittwoch, 21.07. 11 Wobei kann mich ein Smartphone unterstitzen?
14 BINGO (bitte anmelden)
Donnerstag, 22.07. 15 Spielenachmittag
Montag, 26.07. 11 Bewegungstraining zum Vorbeugen von Stlirzen
Dienstag, 27.07. 11 Yoga / Entspannung am und auf dem Stuhl
14 Wii-Bowling

Mittwoch, 28.07.

Donnerstag, 29.07.

15 Gemitliches Kaffeetrinken in kleinen Tischgruppen (bitte anmelden)

15

Spielenachmittag

Anderungen vorbehalten



